	AEROBİK CİMNASTİK 
SAAT 10.00 -11.00
	STEP 11.00-11.30
	RİTMİK CİMNASTİK 11.30-12.00

	MİNİK A
MİNİK B
KÜÇÜKLER

	KÜÇÜKLER
YILDIZLAR 
GENÇLER
	MİNİK A 
MİNİK B


9-10-11 MART 2026 ESKİŞEHİR OKUL SPORLARI İL BİRİNCİLİĞİ YARIŞMA PROGRAMI 
(AEROBİK CİMNASTİK-STEP-AEROBİK-RİTMİK CİMNASTİK)
[bookmark: _GoBack]09 MART 2026 PAZARTESİ  (SABAH SEANSI) SAAT: 10.00-12.00
ÖDÜL TÖRENİ 12.00-12.30
	AEROBİK CİMNASTİK
	

	STEP
	

	RİTMİK CİMNASTİK
	



09 MART 2026 PAZARTESİ  (ÖĞLEDEN SONRA SEANSI) SAAT: 12.30 -18.00
	ARTİSTİK CİMNASTİK KÜÇÜKLER  (KIZ-ERKEK)
	ARTİSTİK CİMNASTİK
YILDIZLAR (KIZ)
	ARTİSTİK CİMNASTİK
GENÇLER (KIZ)

	YER
	YER
	YER

	ATLAMA MASASI
	ATLAMA MASASI
	ATLAMA MASASI

	DENGE
	DENGE
	DENGE

	XXXXXXXXXXXXXXXXXXX
	ASİMETRİK PARALEL
	ASİMETRİK PARALEL



10 MART 2026 SALI  (SABAH SEANSI) SAAT: 09.30 – 13.30 (MİNİK A KIZLAR- MİNİK A ERKEKLER )
	ARTİSTİK CİMNASTİK KIZLAR 

	ARTİSTİK CİMNASTİK KIZLAR

	ARTİSTİK CİMNASTİK ERKEKLER  

	A GRUBU -ATLAMA MASASI 
	B GRUBU -YER ALETİ

	ATLAMA MASASI

	(09.30-12.30)
	(09.30- 13.30)
	MANTAR (12.30-13.30)

	
	
	



10 MART 2026 SALI  (ÖĞLEDEN SONRA SEANSI) SAAT: 14.00 – 18.00 (MİNİK A KIZLAR- MİNİK A ERKEKLER) 
	ARTİSTİK CİMNASTİK KIZLAR 
	ARTİSTİK CİMNASTİK KIZLAR

	ARTİSTİK CİMNASTİK ERKEKLER YER ALETİ

	B GRUBU - ATLAMA MASASI 
	A GRUBU-YER ALETİ
	

	14.00- 16.00
	14.00-17.30
	17.30-18.00 

	
	
	


ÖDÜL TÖRENİ : 18.00-18.30

11 MART 2026 ÇARŞAMBA  (SABAH SEANSI) SAAT: 09.30 – 13.30 (MİNİK B KIZLAR- MİNİK B ERKEKLER) 
	ARTİSTİK CİMNASTİK KIZLAR 

	ARTİSTİK CİMNASTİK KIZLAR

	ARTİSTİK CİMNASTİK ERKEKLER  

	A GRUBU -ATLAMA MASASI 
	B GRUBU -YER ALETİ

	ATLAMA MASASI

	(09.30-12.30)
	(09.30- 13.30)
	

	
	
	



11 MART 2026 ÇARŞAMBA  (ÖĞLEDEN SONRA SEANSI) SAAT: 14.00 – 18.00 (MİNİK B KIZLAR-MİNİK B ERKEKLER) 
	ARTİSTİK CİMNASTİK KIZLAR 
	ARTİSTİK CİMNASTİK KIZLAR

	ARTİSTİK CİMNASTİK ERKEKLER YER ALETİ

	B GRUBU - ATLAMA MASASI 
	A GRUBU-YER ALETİ
	

	14.00- 16.00
	14.00-17.30
	17.30-18.00 

	
	
	


ÖDÜL TÖRENİ : 18.00-18.30
							
ÖNEMLİ NOT: MİNİK A VE MİNİK B KATEGORİLERİNDE YARIŞMALAR OKULLARIN KATILIM SAYISINA GÖRE A ve B GRUPLARINA AYRILACAKLARDIR.  BU GRUPLANDIRMA İŞLEMİ TEKNİK TOPLANTIDA ANLATILACAKTIR. TEKNİK TOPLANTIYA KATILIM ZORUNLUDUR.
